Skeleton-Man - en performativ kunstpraksis

- En bevaegelse mellem krop, lyd, lys og faelles refleksion

En invitation til at samles, bevaege sig, lege og huske, hvad der betyder noget

Skeleton-Man udforsker daden som et feelles menneskeligt fundament gennem
performance, musik og lysbaserede veerker. Det er rat, kropsligt og skabt som en
lagdelt, sammenhaengende oplevelse.



Hvorfor Skeleton-Man?

Skeleton-Man opstod ud fra en impuls til at skabe veerker, der er ra, uperfekte og virkelige — forankret i levet
erfaring frem for polerede idealer.

| sin kerne er Skeleton-Man en performativ undersggelse af dadelighed, ikke som noget mgrkt eller fjernt,
men som en kraft, der skaerper naervaer, mod og livsintensitet. Selvom disse spargsmal er dybt personlige,
stopper de ikke pa det personlige plan. De former ogsa, hvordan vi leder, samarbejder, praesterer og sager
mening i organisationer og i det professionelle liv.

Veerket har ikke til formal at forklare dgden. Det skaber derimod rum, hvor mennesker motiveres til at
betragte daden — let, alvorligt, legende — og laegge meerke til, hvad der sker, nar tanken om egen dgad ikke
lzengere undgas.

Vigtigst af alt er Skeleton-Man ikke et fast format. Det tilpasser sig sted, rytme og kontekst, hvilket gar det
velegnet til rum og sammenhaenge, der bevaeger sig mellem refleksion og intensitet, mellem stilhed og
aktivering.
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En oplevelse | tre lag

As my first decision of the will go back 10 sleep.

Eksistentiel undersggelse
Praesentationer eller kropslige sessioner, der abner
rum for refleksion, mod og feelles undersggelse.
Forankret, menneskelig og tilgeengelig — praeget af
humor, alvor og sarbarhed.

Bevagelse og forlasning
DJ-performances, hvor de samme temaer fgres ind i
kroppen gennem lyd, bevaegelse og lys. Mindre
kontemplation. Mere naerveer i gjeblikket.

Imellem

De visuelle vaerker bestar af handlavede skeletformer
fremstillet med fosforescerende materialer og EL-wire
pa sort laerred. Hver knogle er individuelt formet og
fastgjort, hvilket giver veerkerne en taktil kvalitet og en
steerk fysisk tilstedeveerelse.

Lyset fungerer bade bogstaveligt og symbolsk: som
synlighed, som bevidsthed, som den skrgbelige tilstand,
vi deler. Som sadan forbliver veerkerne stille, lysende
pamindelser om det, der normalt holdes ude af syne.

Tilsammen ger disse formater det muligt for refleksion
og fejring at sameksistere.




Forankring af oplevelsen: De visuelle vaerker

De oplyste skeletveerker er ikke illustrationer af
performancerne og heller ikke blot dekorationer til et rum.
De er ankre.

Hvor praesentationer/shows og musik udfolder sig i tid,
holder lysvaerkerne oplevelsen fast. De giver krop og sind
noget at vende tilbage til. En tilstedeveerelse, der bliver
tilbage efter beveegelse, efter lyd, efter ord.

Inden for Skeleton-Man-praksissen fungerer veerkerne
som en bro mellem refleksion og kropslighed. De beaerer
den samme undersa@gelse af dgdelighed som de fysiske
optraedener, men i et mere stille register. Mindre
aktivering. Mere resonans.

| miljger praeget af bade aktivitet og refleksion kan disse
veerker leve side om side med hverdagslivet som subtile,
vedvarende pamindelser om sarbarhed, livsintensitet og
det, vi deler under roller, identiteter og staj. Et skragbeligt,

men insisterende lys - hvor kortvarigt det end matte veere.

Kontakt

Hjemmeside: Skeleton-Man.com

Instagram: dj_skeletonman

E-mail: info@skeleton-man.com

WhatsApp: + 45 93 905 905

Kunsteren bag

Michael Wolffhechel (f. 1969, Danmark) er
kunstner, performer og tidligere jurist med
base i Kgbenhavn, Danmark, og Todos
Santos, Baja California Sur, Mexico.

Efter mange ar med arbejde inden for jura,
terapi og filosofisk undersagelse arbejder han
nu fuldtid med Skeleton-Man og varetager
hele processen fra koncept og produktion til
performance og isceneseettelse.

| dag er Skeleton-Man ikke en abstrakt idé
eller en teoretisk konstruktion. Det er en
praksis, der bevaeger sig mellem krop, rum, lys
og bevidsthed.
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